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 一、名詞解釋（請說明該專有名詞的意義）25% 

1.早期記憶 

2.學習的自我效能感 

3.信度 

4.校度 

5.問題外化 
 

二、問答題（請簡明回答以下問題）25% 

何謂：何謂「團體動力」？（10%）請列出且說明三項影響團體動力的因素。 

  

三、簡答題（請具體地回答下列問題）25% 

說明：輔導發展歷程中，有許多的人、事、物的發生，大大地影響後來的專業助人工作之 

      發展。請具體而正確地回答下列五個問題。(每小題佔 5%) 

(1) 西元 1879 年，德國的 Wilheim Wundt 教授在來比錫大學，建立了第一個研究人類行為 

   的研究室，於是，「科學心理學」即成為研究人類行為的一大主力。請舉出其對心理、 

   教育與輔導學門最直接的影響有哪些？ 

(2)二十世紀初葉，美國教育家 John Dewey 提出「進步主義的教育」(Progressive Education) 

   思潮，大大的影響了後來教育活動之發展。請指陳進步主義教育思潮的要點有哪些？ 

(3)美國輔導之父 Frank Parsons，在二十世紀初期戮力於生涯輔導運動之推展。渠所著《選 

   擇職業》(Choosing a vocation)一書中，揭櫫三個生涯選擇的概念架構，屆今仍然成 

   為職業輔導的基本骨幹？請問，那三個概念架構是什麼？ 

(4)西元 1939 年，H. Williamson 始有系統的將諮商技術整理在他的《如何與學生諮商》(How  

   to Counsel Students)專書中。請列舉出他所主張的六個諮商步驟。 

(5)西元 1958 年，美國通過了「國防教育法案」？請問，其原因何在？而法案的基本精神 

   又為何？ 
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四、情境題（請閱畢該情境故事，並具體地回答下列五個問題）25% 

Bridge Over Troubled Water 
 

When you're weary, feeling small, 
When tears are in your eyes, I will dry them all.  I'm on your side. 

When times get rough.  And friends just can't be found, 
Like a bridge over troubled water, I will lay me down. 
Like a bridge over troubled water, I will lay me down. 

 
When you're down and out, when you're on the street, 

When evening falls so hard, I will comfort you.  I take your part. 
When darkness comes.  And pain is all around, 

Like a bridge over trouble water, I will lay me down. 
Like a bridge over trouble water, I will lay me down. 

 
Sail on silvergirl, sail on by, Your time has come to shine. 
All your dreams are on their way.  See how they shine. 

If you need a friend.  I'm sailing right behind. 
Like a bridge over trouble water, I will lay me down. 
Like a bridge over trouble water, I will lay me down. 

Yes, I'll. Yes, I'll lay me down. 
 

說明：這事一首六Ο年代，由 Simon 和 Garfunkel 合作並唱紅的一首西洋老歌。因其饒富 

     「輔導」意味，故分享予你共賞，並請加以解析再回答下列問題：(每小題佔 5%) 

(1)請精簡、扼要地描述整首歌的大意。 

(2)從「當事人」的遭遇中，有哪些字眼直指他/她的窘境？請列舉之。(必須是中英對照) 

(3)歌詞中，你會如何稱呼那個「若隱若現」的角色？他/她表露了哪些動作、行為，而能 

   讓當事人大大改觀？請列舉之。(必須中英對照) 

    (4)終於，「當事人」獲得了怎樣的轉機？請列舉之。(必須中英文對照) 

    (5)總之，請爲「輔導」下一個最貼切的定義。 


