
國立彰化師範大學105學年度博士班招生考試試題 
系所：  輔導與諮商學系                         科目：  諮商與輔導 ______ 

☆☆請在答案紙上作答☆☆ 共 1 頁，第 1 頁  
 一、伴侶諮商在工作思維及介入方式上與個別諮商有不同之處。請詳述在伴侶諮商中諮商師需思

考的倫理議題。（25%） 

二、權力存在於所有的關係中。請詳述在諮商督導關係中的權力議題，並輔以實際的例子說明

之。（25%） 

三、105 年度第一次諮商心理師高考已結束，在「諮商的心理學基礎」考科上有一個這樣的題

目：「我國青年不婚、不生的現象幾乎已成國安問題，如何從親密關係及愛情心理的相關理

論切入，找到關鍵問題及有效的解決策略，以提升青年對於愛情及婚姻的效能感？」請依據

「multicultural counseling」的概念，來論述對於此考題的意見與看法。（20%） 

四、阿龍是一位剛升上國二的男生，自升上國中開始即會出現翹家與翹課情形，頻率愈來愈頻

繁，翹家的阿龍每次都在不同的網咖裡被找到。根據導師描述，阿龍在班上的成績屬中下，

且在班上顯得退縮內向，不會主動與同學親近，面對女同學時更是退縮焦慮，還曾發生過兩

次這樣的狀況：因同學擅自拿了阿龍的東西，阿龍因此出現大吼大叫、情緒失控的狀況。導

師曾試著關懷阿龍，但卻無法改善阿龍的狀況，因此轉介輔導老師。經過幾次的晤談以後，

輔導老師得知阿龍是家中唯一小孩，父親是工廠工人，母親則是家庭主婦。相較於母親的相

處，阿龍與父親的感情顯得較好，父親常會在休假時帶著他外出遊玩。但是在阿龍小六上學

期時，父親因為一場車禍過世，母親自此後開始以做衣服維生，並開始嚴格管教阿龍，若是

放學後阿龍沒有回家，母親就會一直打電話追問行蹤，當阿龍回到家後，母親即會大聲嚴厲

的斥責阿龍，像是「你是野孩子！」、「你死到哪裡去了！」、「你已經沒有爸爸，行為還

如此放蕩！」幾近情緒失控……。你/妳是阿龍的諮商心理師，請回答下列問題：（30%） 

1.請運用「Gestalt Therapy」的理論，來對當事人的問題進行「case conceptualization」，並且

說明諮商目標與重點。 

2.請運用「Narrative Therapy」的理論，來對當事人的問題進行「case conceptualization」，並

且說明諮商目標與重點。 
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