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一、近年來台灣物質濫用的問題日趨嚴重，請分別以「現代主義觀點」及「後現代

主義觀點」二個取向，各舉一諮商學派為例，說明其在理解個案問題的成因、

主要諮商目標和策略為何，並比較異同。                         
  (25%) 
 
二、霸凌行為是校園中常見的現象，霸凌事件對學生的身心適應影響甚鉅，直接及

間接的參與者都值得被關注，請以「生態系統觀點」說明影響霸凌行為發生的

因素及其效應，並據以提出並說明三級預防諮商工作的重點。       
 (25%) 

 

三、請評論目前諮商理論與實務的趨勢，並說明你如何統整與運用在實務工作中。       
 (15%) 
 
四、團體諮商不再被視為治療的第二選項，而是被視為改變的重要資源(Balow, 

2008)，請說明團體諮商的優勢，何時你會使用團體諮商作為介入的方法。 
  (15%) 
 
五、團體評估為團體領導者的專業倫理要求，身為團體領導者，你如何評估團體的

動力與效果？請具體說明評估向度、方法以及你如何運用評估所得資料？ 
   (20%) 
 


