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一、簡答題（每題 10分，共 60分） 

  1.試説明將網路科技運用於諮商上的優點與限制為何？ 
 

2.試説明保密、隱私權和溝通特權的意涵與相互關係為何？ 
 

3.試説明 PTSD的初期心理治療策略為何？ 
 

4.試説明敘事治療與焦點解決短期治療的異同之處為何？ 
 

5.試說明不同理論學派對治療關係的觀點差異為何？ 
 

6.試說明治療系統有哪些共通的因素可導致當事人問題的改善？ 
 
 

二、申論題（每題 20分，共 40分） 

1.Lazarus(1995)認為混合不同的理論可能會造成混亂，請就文獻的觀點與你個人的實務經驗

而言，在諮商工作中整合不同理論學派的可能作法為何？ 
  
2.網路沉迷問題造成校園心理衛生工作的極大威脅，請就整體學校輔導工作與個別諮商協助

兩方面而言，論述你可能採取的處理策略為何？ 
 
 
 


