
  國立彰化師範大學 98 學年度碩士班招生考試試題 
 
系所：復健諮商研究所                                 科目：輔導與諮商理論 
  
☆☆請在答案紙上作答☆☆                                             共 1 頁，第 1 頁  
 

 
- 1 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Part I 
一、解釋名詞：（每題 6%） 

1. 諮詢 (consultation) 
2. 內言 (self-verbalization) 
3. 文化膠囊 (cultural encapsulation)  
4. 個案概念化 (case conceptualization) 
5. 心像法 (imagery) 

 
二、問答題：（每題 10%） 

1. 請說明「人際歷程治療」(Interpersonal Process Therapy) 的大意。 
2. 請說明 DSM (Diagnostic Statistical Manual of Mental Disorders)-IV 界定下的成癮行為 

有哪些？ 
 
  
Part II 
一、名詞解釋 (每題 6%) 

1. Holland's personality types（Holland 人格類型） 
2. Societal attitudes toward individuals with disabilities (社會對身心障礙者的態度) 
3. Learned Helplessness (習得無助) 
4. Psychosocial aspects of disability（障礙或失能之心理社會觀點） 
5. life-career rainbow（生涯彩虹） 

二、問答題 
1. 假如你是位復健諮商人員，你的工作目標是協助身心障礙者回歸社區，過有意義的生   
   活。試以一位因車禍必須截去下肢的 25 歲男性卡車司機為例，請 

（1）從心理社會角度分析其回歸社區（含就業）可能面臨的議題（10%） 

（2）針對上述議題，你有哪些輔導策略，請逐一說明之（10%） 
 


